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Un congreés réussi

Si notre congres des 17 et 18 janvier a été une belle réussite, c’est d’abord grace a votre participation nombreuse et active. Le
vendredi matin au lycée Henri IV, I'aprés-midi en Sorbonne, ou au lycée Louis-le-Grand le samedi, vous avez toujours été plus
de soixante-dix présents, alors merci | Merci également aux collégues qui se sont investis sans compter pour préparer et ani-
mer ces deux journées. De I'ambiance studieuse des ateliers ou des assemblées générales a la conférence sur l'intelligence
artificielle, particulierement instructive et inspirante, en passant par I'atmosphere plus solennelle de la réunion pléniére en
Sorbonne, nous aurons bien travaillé tous ensemble, et passé aussi de bons moments conviviaux et festifs, ce qui ne gate
rien !

Nous pouvons aujourd’hui I'affirmer sans hésiter, notre association va bien. Elle est reconnue, sa situation financiére est saine
et, aprés plusieurs années successives de recul, le nombre de ses adhérents est reparti a la hausse. Je tiens a vous remercier
tous chaleureusement car c’est collectivement que nous avons obtenu ces résultats encourageants.

J'ai une pensée particuliere pour ceux d’entre nous qui ont décidé de ne pas se représenter a vos suffrages et leur exprime ma
reconnaissance pour leur engagement durant le mandat qui vient de s’achever.

Aux collegues nouvellement élus ou réélus dans nos instances j'adresse toutes mes félicitations et suis certain qu’ils nous per-
mettront d’avancer encore en nous apportant leurs idées et leur énergie. Pour ma part, puisque vous m’avez fait 'honneur de
me reconduire dans mes fonctions de président, je me réjouis de poursuivre cette belle aventure et vous assure que je ferai
tout mon possible pour que I’APLCPGE continue de faire entendre sa voix et de vous aider a exercer au mieux vos responsabi-
lités.

Comme vous pourrez le constater en consultant leur composition (https://aplcpge.fr/interlocuteurs/), notre bureau et notre

conseil d’administration refletent parfaitement notre diversité et celle de nos établissements. Dés le 18 janvier, a peine élus,
nous nous sommes organisés, avons réparti entre nous les différentes responsabilités et prévu notre calendrier de travail
pour les mois qui viennent. Le bureau se réunira le 5 février en visio, puis le 3 avril, mais cette fois en présentiel a Avignon,
chez notre collegue Laurent Donnat, proviseur de la cité scolaire Frédéric Mistral. Le conseil d’administration tiendra quant a
lui sa premiere séance le 16 mai au lycée Camille Jullian de Bordeaux que dirige notre collegue Didier Guilbaut.

Deux dossiers vont nous occuper particulierement en ce premier semestre. A I'interne, nous nous attacherons a consolider et
animer notre réseau de correspondants académiques. A I'externe, nous poursuivrons nos efforts pour avancer dans la rené-
gociation des conventions avec les universités, afin que les parcours de nos étudiants soient mieux reconnus et sécurisés.
Mais dans I'immédiat, nous allons, comme convenu lors du congrés, publier un communiqué de presse autour des résultats
de la deuxieme vague de notre enquéte sur le bien-étre et la réussite en classe préparatoire. Vous le trouverez dans le pré-
sent A4, car nous tenions a vous en réserver la primeur avant de le diffuser aux médias et au public. Nous réaliserons cette
enquéte tous les deux ans et a partir de la prochaine édition, en octobre 2025, chaque lycée pourra s'il en fait la demande
disposer des résultats pour ses propres éleves.

Merci d’avoir pris le temps de lire ces lignes et bien amicalement a tous, Joél Bianco, président
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A CLASSES
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c AUX GRANDES ECOLES

DES ETUDIANTS HEUREUX EN CLASSE PREPARATOIRE

A 'occasion de son congrés annuel qui s’est tenu a Paris les 17 et 18 janvier derniers, I’APLCPGE a présenté les résultats de la
seconde vague de I'enquéte sur le bien-étre et la réussite en CPGE conduite en collaboration avec le CEPREMAP (Centre pour
la recherche économique et ses applications).

Aprés les étudiants de seconde année qu’elle avait interrogés en octobre 2023, I'association s’est tournée cette fois vers leurs
camarades de premiere année.

Au total, plus de 7 600 étudiants de lycées publics auront répondu au questionnaire qui leur était proposé de facon libre et
anonyme.

Les résultats de la seconde vague confirment le constat positif établi a I'issue de la premiere : qu’ils soient au début ou a la fin
de leur parcours en classe préparatoire, les étudiants se disent trés majoritairement satisfaits de ce choix d’études. Plus de 80
% d’entre eux, toutes filieres confondues, le referaient s’il fallait recommencer.

Les principales raisons mises en avant sont le cadre rigoureux et exigeant, la variété des débouchés, la pluridisciplinarité et
I'intérét pour les contenus d’enseignement proposés.

Les programmes chargés et la perspective des concours sont source de stress, mais ce stress n’est pas ou que peu considéré
comme un frein dans la formation.

Enfin, a rebours des idées recues, les étudiants mettent en avant la dimension collective de I'expérience prépa et I'esprit de
solidarité qui regne dans les classes.

L’APLCPGE et le CEPREMAP ont décidé d’inscrire leur partenariat dans la durée et ont pour cela signé une convention le 17
janvier. L'enquéte sur le bien-étre et la réussite en classe préparatoire sera désormais réalisée tous les deux ans, en octobre
aupres des étudiants de seconde année et mars pour leurs camarades de premiéere année.

Rendez-vous donc en octobre prochain pour la deuxieme édition !

Pour le conseil d’administration de I’APLCPGE,
Joél Bianco, président, février 2025

Pour plus d’informations :
. Note del’ Observatoire du Bien-étre n°2024-08 : Je neregrette rien —le bien-étre en classe préparatoire aux Grandes écoles

. Note de I'observatoire du Bien-étre n° 2025-05 : Stress et coopération, les éléves des classes préparatoires plébis-
citent leur formation

. Diaporama 1 (enquéte des 2émes années)
. Diaporama 2 (synthese des 2 enquétes)




