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LeÊmotÊduÊPrésident 

UnÊcongrèsÊréussi 
 
SiÊnotreÊcongrèsÊdesÊ17ÊetÊ18ÊjanvierÊaÊétéÊuneÊbelleÊréussite,Êc’estÊd’abordÊgrâceÊàÊvotreÊparƟcipaƟonÊnombreuseÊetÊacƟve.ÊLeÊ
vendrediÊmaƟnÊauÊlycéeÊHenriÊIV,Êl’après-midiÊenÊSorbonne,ÊouÊauÊlycéeÊLouis-le-GrandÊleÊsamedi,ÊvousÊavezÊtoujoursÊétéÊplusÊ
deÊsoixante-dixÊprésents,ÊalorsÊmerci !ÊMerciÊégalementÊauxÊcollèguesÊquiÊseÊsontÊinvesƟsÊsansÊcompterÊpourÊpréparerÊetÊani-
merÊcesÊdeuxÊjournées.ÊDeÊ l’ambianceÊstudieuseÊdesÊateliersÊouÊdesÊassembléesÊgénéralesÊàÊ laÊconférenceÊsurÊ l’intelligenceÊ
arƟficielle,ÊparƟculièrementÊ instrucƟveÊetÊ inspirante,ÊenÊpassantÊparÊ l’atmosphèreÊplusÊsolennelleÊdeÊ laÊréunionÊplénièreÊenÊ
Sorbonne,ÊnousÊauronsÊbienÊ travailléÊ tousÊensemble,ÊetÊpasséÊaussiÊdeÊbonsÊmomentsÊconviviauxÊetÊ fesƟfs,Ê ceÊquiÊ neÊgâteÊ
rien !Ê 
 
NousÊpouvonsÊaujourd’huiÊl’affirmerÊsansÊhésiter,ÊnotreÊassociaƟonÊvaÊbien.ÊElleÊestÊreconnue,ÊsaÊsituaƟonÊfinancièreÊestÊsaineÊ
et,ÊaprèsÊplusieursÊannéesÊsuccessivesÊdeÊrecul,ÊleÊnombreÊdeÊsesÊadhérentsÊestÊreparƟÊàÊlaÊhausse.ÊJeÊƟensÊàÊvousÊremercierÊ
tousÊchaleureusementÊcarÊc’estÊcollecƟvementÊqueÊnousÊavonsÊobtenuÊcesÊrésultatsÊencourageants.Ê 
J’aiÊuneÊpenséeÊparƟculièreÊpourÊceuxÊd’entreÊnousÊquiÊontÊdécidéÊdeÊneÊpasÊseÊreprésenterÊàÊvosÊsuffragesÊetÊleurÊexprimeÊmaÊ
reconnaissanceÊpourÊleurÊengagementÊdurantÊleÊmandatÊquiÊvientÊdeÊs’achever.Ê 
 
AuxÊcollèguesÊnouvellementÊélusÊouÊréélusÊdansÊnosÊinstancesÊj’adresseÊtoutesÊmesÊfélicitaƟonsÊetÊsuisÊcertainÊqu’ilsÊnousÊper-
meƩrontÊd’avancerÊencoreÊenÊnousÊapportantÊleursÊidéesÊetÊleurÊénergie.ÊPourÊmaÊpart,ÊpuisqueÊvousÊm’avezÊfaitÊl’honneurÊdeÊ
meÊreconduireÊdansÊmesÊfoncƟonsÊdeÊprésident,ÊjeÊmeÊréjouisÊdeÊpoursuivreÊceƩeÊbelleÊaventureÊetÊvousÊassureÊqueÊjeÊferaiÊ
toutÊmonÊpossibleÊpourÊqueÊl’APLCPGEÊconƟnueÊdeÊfaireÊentendreÊsaÊvoixÊetÊdeÊvousÊaiderÊàÊexercerÊauÊmieuxÊvosÊresponsabi-
lités. 
 
CommeÊvousÊpourrezÊleÊconstaterÊenÊconsultantÊleurÊcomposiƟonÊ(hƩps://aplcpge.fr/interlocuteurs/),ÊnotreÊbureauÊetÊnotreÊ
conseilÊd’administraƟonÊreflètentÊparfaitementÊnotreÊdiversitéÊetÊcelleÊdeÊnosÊétablissements.ÊDèsÊleÊ18Êjanvier,ÊàÊpeineÊélus,Ê
nousÊ nousÊ sommesÊ organisés,Ê avonsÊ réparƟÊ entreÊ nousÊ lesÊ différentesÊ responsabilitésÊ etÊ prévuÊ notreÊ calendrierÊ deÊ travailÊ
pourÊlesÊmoisÊquiÊviennent.ÊLeÊbureauÊseÊréuniraÊleÊ5ÊfévrierÊenÊvisio,ÊpuisÊleÊ3Êavril,ÊmaisÊceƩeÊfoisÊenÊprésenƟelÊàÊAvignon,Ê
chezÊnotreÊcollègueÊLaurentÊDonnat,ÊproviseurÊdeÊlaÊcitéÊscolaireÊFrédéricÊMistral.ÊLeÊconseilÊd’administraƟonÊƟendraÊquantÊàÊ
luiÊsaÊpremièreÊséanceÊleÊ16ÊmaiÊauÊlycéeÊCamilleÊJullianÊdeÊBordeauxÊqueÊdirigeÊnotreÊcollègueÊDidierÊGuilbaut.Ê 
 
DeuxÊdossiersÊvontÊnousÊoccuperÊparƟculièrementÊenÊceÊpremierÊsemestre.ÊAÊl’interne,ÊnousÊnousÊaƩacheronsÊàÊconsoliderÊetÊ
animerÊnotreÊréseauÊdeÊcorrespondantsÊacadémiques.ÊAÊl’externe,ÊnousÊpoursuivronsÊnosÊeffortsÊpourÊavancerÊdansÊlaÊrené-
gociaƟonÊdesÊconvenƟonsÊavecÊlesÊuniversités,ÊafinÊqueÊlesÊparcoursÊdeÊnosÊétudiantsÊsoientÊmieuxÊreconnusÊetÊsécurisés.ÊÊ 
MaisÊdansÊl’immédiat,ÊnousÊallons,ÊcommeÊconvenuÊlorsÊduÊcongrès,ÊpublierÊunÊcommuniquéÊdeÊpresseÊautourÊdesÊrésultatsÊ
deÊlaÊdeuxièmeÊvagueÊdeÊnotreÊenquêteÊsurÊleÊbien-êtreÊetÊlaÊréussiteÊenÊclasseÊpréparatoire.ÊVousÊleÊtrouverezÊdansÊleÊpré-
sentÊA4,ÊcarÊnousÊtenionsÊàÊvousÊenÊréserverÊlaÊprimeurÊavantÊdeÊleÊdiffuserÊauxÊmédiasÊetÊauÊpublic.ÊNousÊréaliseronsÊceƩeÊ
enquêteÊtousÊ lesÊdeuxÊansÊetÊàÊparƟrÊdeÊ laÊprochaineÊédiƟon,ÊenÊoctobreÊ2025,ÊchaqueÊlycéeÊpourraÊs’ilÊenÊfaitÊ laÊdemandeÊ
disposerÊdesÊrésultatsÊpourÊsesÊpropresÊélèves. 
 
MerciÊd’avoirÊprisÊleÊtempsÊdeÊlireÊcesÊlignesÊetÊbienÊamicalementÊàÊtous,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊJoëlÊBianco,ÊprésidentÊÊÊ 

3Êavril:ÊBureauÊàÊAvignon 

16Êmai:ÊC.AÊàÊBordeaux 

Agenda 



CommuniquéÊdeÊPresseÊ 

RésultatsÊdeÊlaÊsecondeÊvagueÊdeÊl’enquêteÊréaliséeÊenÊmarsÊ2024ÊparÊ
l’A.P.L.C.P.G.EÊÊauprèsÊdesÊétudiantsÊdeÊpremièreÊannéeÊdeÊC.P.G.E 

 
 DESÊETUDIANTSÊHEUREUXÊENÊCLASSEÊPREPARATOIRE 

 
AÊl’occasionÊdeÊsonÊcongrèsÊannuelÊquiÊs’estÊtenuÊàÊParisÊlesÊ17ÊetÊ18ÊjanvierÊderniers,Êl’APLCPGEÊaÊprésentéÊlesÊrésultatsÊdeÊlaÊ
secondeÊvagueÊdeÊl’enquêteÊsurÊleÊbien-êtreÊetÊlaÊréussiteÊenÊCPGEÊconduiteÊenÊcollaboraƟonÊavecÊleÊCEPREMAPÊ(CentreÊpourÊ
laÊrechercheÊéconomiqueÊetÊsesÊapplicaƟons).Ê 
AprèsÊlesÊétudiantsÊdeÊsecondeÊannéeÊqu’elleÊavaitÊinterrogésÊenÊoctobreÊ2023,Êl’associaƟonÊs’estÊtournéeÊceƩeÊfoisÊversÊleursÊ
camaradesÊdeÊpremièreÊannée. 
 
AuÊtotal,ÊplusÊdeÊ7 600ÊétudiantsÊdeÊlycéesÊpublicsÊaurontÊréponduÊauÊquesƟonnaireÊquiÊleurÊétaitÊproposéÊdeÊfaçonÊlibreÊetÊ
anonyme. 
LesÊrésultatsÊdeÊlaÊsecondeÊvagueÊconfirmentÊleÊconstatÊposiƟfÊétabliÊàÊl’issueÊdeÊlaÊpremière :Êqu’ilsÊsoientÊauÊdébutÊouÊàÊlaÊfinÊ
deÊleurÊparcoursÊenÊclasseÊpréparatoire,ÊlesÊétudiantsÊseÊdisentÊtrèsÊmajoritairementÊsaƟsfaitsÊdeÊceÊchoixÊd’études.ÊPlusÊdeÊ80Ê
%Êd’entreÊeux,ÊtoutesÊfilièresÊconfondues,ÊleÊreferaientÊs’ilÊfallaitÊrecommencer. 
 
LesÊprincipalesÊraisonsÊmisesÊenÊavantÊsontÊleÊcadreÊrigoureuxÊetÊexigeant,ÊlaÊvariétéÊdesÊdébouchés,ÊlaÊpluridisciplinaritéÊetÊ
l’intérêtÊpourÊlesÊcontenusÊd’enseignementÊproposés.Ê 
LesÊprogrammesÊchargésÊetÊlaÊperspecƟveÊdesÊconcoursÊsontÊsourceÊdeÊstress,ÊmaisÊceÊstressÊn’estÊpasÊouÊqueÊpeuÊconsidéréÊ
commeÊunÊfreinÊdansÊlaÊformaƟon.Ê 
Enfin,ÊàÊreboursÊdesÊidéesÊreçues,ÊlesÊétudiantsÊmeƩentÊenÊavantÊlaÊdimensionÊcollecƟveÊdeÊl’expérienceÊprépaÊetÊl’espritÊdeÊ
solidaritéÊquiÊrègneÊdansÊlesÊclasses. 
 
L’APLCPGEÊetÊleÊCEPREMAPÊontÊdécidéÊd’inscrireÊleurÊpartenariatÊdansÊlaÊduréeÊetÊontÊpourÊcelaÊsignéÊuneÊconvenƟonÊleÊ17Ê
janvier.ÊL’enquêteÊsurÊleÊbien-êtreÊetÊlaÊréussiteÊenÊclasseÊpréparatoireÊseraÊdésormaisÊréaliséeÊtousÊlesÊdeuxÊans,ÊenÊoctobreÊ
auprèsÊdesÊétudiantsÊdeÊsecondeÊannéeÊetÊmarsÊpourÊleursÊcamaradesÊdeÊpremièreÊannée.ÊÊ 
Rendez-vousÊdoncÊenÊoctobreÊprochainÊpourÊlaÊdeuxièmeÊédiƟon !Ê 
 
PourÊleÊconseilÊd’administraƟonÊdeÊl’APLCPGE, 
JoëlÊBianco,Êprésident,ÊfévrierÊ2025 
 
PourÊplusÊd’informaƟons :Ê
·     Note de l’Observatoire du Bien-être n°2024-08 : Je ne regrette rien – le bien-être en classe préparatoire aux Grandes écoles

Note de l'observatoire du Bien-être n° 2025-05 : Stress et coopération, les élèves des classes préparatoires plébis-
citent leur formation

· DiaporamaÊ1Ê(enquêteÊdesÊ2èmesÊannées)Ê
· DiaporamaÊ2Ê(synthèseÊdesÊ2Êenquêtes)

 
·     

·     


